
Copa de fresas y nata

  Ingredientes:
  

Para 2 copas: 150 grs de fresas, un yogurt griego, dos cucharadas de mermelada de fresa,
nata montada con azúcar.      

  Preparación:
  

Ponemos dos copas de helado en las que echamos una cucharada sopera de mermelada de
fresa y medio yogurt griego batido.

  

Lavamos y troceamos las fresas dejando dos enteras para adornar. Repartimos las fresas en
las copas, decoramos con mata montada con azúcar y unos fideos de colores. Finalmente
ponemos la fresa que habíamos reservado.
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